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ZARAGOZA 2026

| La doble jornada formativa combin

sesiones teoricas en el aula con
practicas en campo.
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Entrenadores y Entrenadoras de
Fatbol se reunieron en Zaragoza con
motivo del “/ Congreso Nacional
de Entrenadores” organizado por el
Comite de Entrenadores de la Real
Federacion Aragonesa de Futbol,

un evento formativo que ha conta-
do con la participacion, de Miguel
Angel Corona, Montse Tomé, Jon
Mikel Arrieta, Gonzalo Colsa, En-
rique Durany Monchi, y que com-
bind sesiones tedricas en aula con
sesiones practicas en campo diri-
gidas por David Navarro, Néstor
Perez, Javi Roda y Adrian Sipan.
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EXITO DE PARTICIPACION
Y ALTO NIVEL FORMATIVO

[ b 1 ' L : "&‘—i ‘4‘ La respuesta del colectivo de entrenadores y entrenadoras
F o8 ol | A supero todas las expectativas. Durante las dos jornadas,
) 1 \ j - se vivio un ambiente de aprendizaje, intercambio de
il : N " experiencias y convivencia que fortalecié los lazos dentro
T ) . de nuestra profesion.
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= Las ponencias ofrecieron herramientas practicas, analisis
actualizados y una vision global del futbol moderno,
abordando aspectos tacticos, técnicos, fisicos, mentales

E,'.;R‘R"*{ y de gestion de grupos.
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Un Congreso que deja huella y que refuerza el compromiso
del Comite Aragonés de Entrenadores con la formacion
continua y la excelencia profesional.

MIGUEL ANGEL MONTSE TOME JON MIKEL GONZALO COLSA ENRIQUE MONCHI
CORONA ARRIETA DURAN

PONENCIAS DE REFERENCIA

Miguel f\nge[ Corona, Montse Tomé, Jon Mikel Arrieta, Gonzalo

Colsa, Enrique Duran y Monchi ofrecieron ponencias de maximo
nivel, aportando su experiencia en clubes y selecciones al mas
alto nivel nacional e internacional.

Todos coincidieron en destacar la importancia de la formacion
continua, la adaptacion al cambio y la capacidad de liderazgo
como pilares fundamentales del entrenador actual.

‘ ‘ Formarnas, compartir y aprender juntos
es la mejor manera de seguir haciendo
grande nuestra profesion. o
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BE FORMACION Y ESTRUCTURA NACIONAL RFEF

IVAN CANCELA

Director del Area de Entrenadores de la RFEF

Tras la bienvenida ofrecida por Emilio Gracia, vicepresidente
Deportivo de la Real Federacion Aragonesa de Fuatbol, y de
Raul Martinez, presidente del Comité Aragonés de Entrenadores,
intervinieron Ivan Cancela, director del Area de Entrenadores
de la RFEF, quien recalcé la importancia de la formacién para
el crecimiento de los técnicos. “Hay un termometro que muestra
la buena salud de los entrenadores esparioles, como han sido
las finales de las competiciones UEFA, con una representacion
de siete esparioles entre los 10 técnicos que han disputado las
finales, ademas de haber tres de los cuatro finalistas de la 'Final
Four' de la UEFA Futsal Championes League... Estoy convencido
de que la piedra angular de todo esto es la formacion”, afirmé
lvan, antes de concluir indicando que “tanto el Comité de
Entrenadores como la Escuela de Entrenadores de la RFEF

sois vosotros”.

DAVID GUTIERREZ

Director de la Escuela Nacional de
Entrenadores de la RFEF

- —
Antes de dar inicio a las exposiciones, David Gutiérrez, director
de la Escuela Nacional de Entrenadores de la RFEF, expuso
informacion relevante sobre los servicios que ofrece el Comité

de Entrenadores, ademas de la oferta formativa de La Academia
RFEF. “El orgullo mas grande es sentirnos participes del proceso
formativo de los nifios y de las nifas que van a ser el futuro de
nuestro pais en todas las profesiones”, indicé David, que también
quiso compartir el sentir generalizado de profesionales de otros
paises: “Nos consideran el pais referente de la formacion en fatbol”.

| ADRIAN SIPAN
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MIGUEI. ANGEL CORONA

“Prisma de la planificacion
desde la Direccion Depor uvo_'

Para Corona, el entrenador es la pieza fundamental del
engranaje de un club; tiene en sus manos los mejores
activos, los jugadores.

GONZALO COLSA

“Proyecto Victoria del
Real Racing Club”

El talento crece cuando el entrenamiento
deportivo protege.
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- JON MIKEL ARRIETA

RF | “Modelo de Desarrollo

EF Lﬂﬂﬂﬂﬂm Real Sociedad”

Nos mostro la metodologia de trabajo
de la Real Sociedad.

CEE s

MONTSE TOME

“Procesos de trabajo en
un equipo profesional”

Para Montse, en el fatbol hay muchos caminos
para llegar a la victoria; has de dar respuestas
a todo. El entrenador o la entrenadora debe
tomar decisiones constantemente.
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PRACTICAS DE CAMPO

El sabado por la mafiana
realizamos una jornada prictica
en el Campo Pedro Sancho,

con la colaboracién de jugadores
cadetes e infantiles del
Montecarlo y Balsas Picarral.

En esta ocasion contamos
como ponentes con:

« Javier Roda.

Nos mostré una sesion de trabajo
para los porteros que ha realizado
esta temporada.

David Navarro, Néstor Pérez

y Adrian Sipan.

David y Néstor nos mostraron

los trabajos que realizaron con

los jugadores la semana del

partido contra la U. D. Las Palmas,

mientras Adrian hacia cortes
agradece su para analizar la sesién y nos lo

colaboracion a los mostraba a través del video

Clubes Montecarlo marcador del campo.

y Balsas Picarral

El Comité Aragonés
de Entrenadores

ADRIAN SIPAN

Analista de rendimiento

JAVIER RODA DAVID NAVARRO NESTOR PEREZ

Entrenador de Porteros Entrenador Entrenador
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DE ENTRENADORES 19'Y 20 DE

JUNIO DE 2026

MESA REDUNDA

La sesion de la tarde comenzé con una mesa redonda en la que
los entrenadores asistentes consultaron con David, Néstor,
Adrian y Javier todas las dudas e inquietudes que las sesiones
les habian generado.

ENRIQUE DURAN

“UNVIAJE
LLAMADO FUTBOL”

A continuacion, Enrique
Duran nos hablo de

“Un viaje llamado futbol".
En su intervencion

nos explicé como ha sido
su experiencia durante
todos los anos fuera

de Espana, como funciona
la MSL y su trabajo alli
como entrenador.

RAMON
RODRIGUEZ
“MONCHI”

[2] PONENCIA ONLINE

Para cerrar el Congreso
contamos con la ponencia
online de Raman
Rodriguez “Monchi”.

En ella nos contd su
experiencia como director
deportivo y como se
planifica un club de fatbhol
desde el punto de vista de
un director deportivo.
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— ZARAGOZA - 19 Y 20 DE JUNIO DE 2026 -

MAS DE 281 ENTRENADORES Y ENTRENADURAS
COMPARTIENDO FORMACION Y EXPERIENCIAS

Nnacsporft | veo @

Futbol
Emotion
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RAUL MARTINEZ CAMPOS

Presidente del Comité Aragonés de Entrenadores

El | Congreso Nacional de Entrenadores ha supuesto
un importante punto de encuentro para entrenadores
y entrenadoras de todo el pais, consolidando una
iniciativa que nace con vocacion de continuidad.

La formacién, el intercambio de experiencias y la
convivencia profesional han sido los pilares de unas
;ornadas que permanecerén en la memoria de todos

— GRACIAS POR HACERI.O POSIBLE
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